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Educacion Fisica en y para la democracia

Nociones de cuerpo y ciudadania en educacion fisica y deportes.
La ensefianza en escuelas secundarias de Bariloche y Dina Huapi
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Resumen:

Este trabajo presenta el proyecto de investigacion vinculado al estudio de los saberes docentes
en las précticas de ensefianza de los deportes en educacion fisica, en escuelas secundarias de
San Carlos de Bariloche y Dina Huapi, Rio Negro, Argentinal. Se pretende indagar dichos
saberes y practicas, a partir del analisis de las nociones de cuerpo y ciudadania, en el entramado
compuesto por el disefio curricular para las escuelas secundarias rionegrinas, las sociabilidades
escolares y las trayectorias formativas. La investigacion se orienta a dilucidar las continuidades,
tensiones y rupturas existentes entre las tradiciones del campo y la actualidad del area en las
escuelas del territorio. Este interés se conecta con las investigaciones que exponen el devenir

de la educacion fisica y la ensefianza de los deportes desde la dimensién sociopolitica, segin

! Proyecto de investigacion “Los deportes y su ensefianza en educacion fisica: acerca de los discursos, los cuerpos
y las afectividades. Escuelas secundarias de San Carlos de Bariloche y Dina Huapi en el periodo 2022-2025”
(04/B248). Universidad Nacional del Comahue, Sede Bariloche, Profesorado en Educacion Fisica. Director:
Fabian Martins. Codirector: Federico Pizzorno. Integrantes docentes: Marina Capolechio, Lourdes Carballo, Juan
Cérdenas, Daniela Carrasco, Cristina Sacarelo, Cinthia Sgrinzi. Integrantes estudiantes: Mercedes Lemus,
Manuela Pizzorno, Julian Bumisky. Colaboradores: Norma Lopez Medero, Gustavo Cayun Pichunlef,
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las variaciones a lo largo tiempo y las diversas regiones del pais (Scharagrodsky, 2011; Méndez,
2011; Orbuch, 2015).

En términos interpretativos se tienen en cuenta las investigaciones de los campos de la didactica
y la educacién fisica, asi como los estudios sociales del cuerpo. Desde los aportes de la
investigacion etnogréafica en educacion se apela a la construccion de un didlogo de saberes. La
construccion de datos se sustenta en el andlisis de documentos, entrevistas y observaciones
participantes en las clases, y para el procesamiento y el andlisis de estos se recurre a la Teoria
Fundamentada. Una investigacion de este tipo puede contribuir al corpus de conocimientos del
campo de la educacion fisica y sus disciplinas afines, junto a la mejora de la calidad educativa

para la transformacion de las précticas cotidianas.

Palabras clave: saberes docentes, cuerpo, ciudadania, educacion fisica, deportes.

Acerca de los antecedentes del proyecto:

Segun el rastreo previo, el problema de investigacion del presente proyecto no ha sido abordado
desde la perspectiva de la investigacion, no obstante, existen trabajos afines que resultan
relevantes para su desarrollo. El estudio se enmarca en el campo de la educacion fisica, dentro
del amplio espectro de las ciencias de la educacion y las ciencias sociales, y los antecedentes
se organizan en la interseccion de tres topicos o areas disciplinares: las investigaciones sobre la
ensefianza de los deportes en educacion fisica, los estudios histdricos y los estudios sociales en
educacion fisica.

Con respecto al primer tépico, cabe destacar las investigaciones de Ron y Fridman (2015) en la
ciudad de La Plata, que evidencian que los equipos docentes ensefian deportes, a través de la
incorporacion de los planteamientos del disefio curricular, los fundamentos teéricos de la
formacion inicial y las formas de ensefianza adquiridas a lo largo de las experiencias practicas.
Segun los autores, dichas practicas no tienen un correlato directo con las clasificaciones del
campo académico. En esta direccién, el estudio realizado por el equipo de investigacion de la
Universidad Nacional del Comahue exhibe la diversidad de procesos en la seleccion y la
ensefianza de los saberes deportivos, en funcion de la complejidad de las practicas (Martins y
Pizzorno, 2019).

El segundo tépico relacionado a los estudios histéricos se conforma a partir de tres recortes: los
inicios de la educacion fisica a comienzos del siglo XX; la educacién fisica en el primer y

segundo peronismo; la educacion fisica y las reformas curriculares a partir de los afios noventa.
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Estos exhiben las intrincadas y las dindmicas cambiantes en las relaciones entre los saberes
docentes, las concepciones de cuerpo y ciudadania, y las practicas de ensefianza de los deportes,
que pueden resumirse segun los siguientes términos: los ideales de conservacion de la salud y
el desarrollo armonico del cuerpo (Scharagrodsky, 2011); las lecturas eugenésicas e higienistas
(Galak, 2014; Méndez, 2011); las relaciones con el sistema productivo y la participacion en la
arena politica (Orbuch, 2015); los atravesamientos de la crisis del Estado de Bienestar, del
modelo de desarrollo industrial fordista, la desinversion y los procesos de desindustrializacion
(Emiliozzi, 2016).

Con respecto al tercer topico, se recurre a las investigaciones que indagan las relaciones entre
curriculum, sujeto y saber, en las reformas curriculares realizadas para las escuelas secundarias
en la provincia de Buenos Aires (Emiliozzi 2016; Bidegain, 2017; Crisorio, 2017). Por su parte,
se recupera el analisis de Ron (2018) que caracteriza las nociones de cuerpo en los margenes y
en la complejidad de las préacticas y el Plan de Estudios del Profesorado en Educacion Fisica de

la Universidad Nacional de La Plata.

Perspectiva tedrico-metodoldgica de la investigacion:

Los saberes docentes se construyen en las redes de intercambio que se establecen a lo largo de
las trayectorias formativas y se manifiestan bajo una multiplicidad de expresiones, a partir de
su integracion y movilizacion segun las condiciones de las practicas (Tardif, 2014). Los mismos
se anudan a procesos de seleccion y mediacion, y se despliegan en una multiplicidad de
actividades institucionales, tales como, la participacion en reuniones, la gestion de proyectos y
las practicas de ensefianza con sus instancias interconectadas
(planificacion/reflexion/evaluacion/clase). Esta composicion de la practica es abordada en el
presente proyecto desde el estudio de las sociabilidades institucionales, que combinan
problemas micro y macro sociologicos. Con el fin de dar cuenta de lo especifico de las practicas
de ensefianza en educacion fisica, es necesario adentrase en el universo sociocultural de las
practicas de interés del campo, segun criterios y principios que organizan los grupos de
practicas en deportivas, ludicas y gimnicas (Ron, 2020). Para el tratamiento conceptual del
cuerpo se recurre al analisis de Butler (2019) acerca de las relaciones entre materialidad y
performatividad discursiva. Asimismo, el entramado antedicho puede a su vez indagarse en
torno a las representaciones y las luchas por la ciudadania, y en las configuraciones y tensiones

gue conciernen a las identidades colectivas.
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Este estudio se sustenta en la perspectiva socio-antropoldgica y la etnografia en investigacion
educativa, como linea general de trabajo y la construccion y analisis de los datos se sustenta en
los aportes de la Teoria Fundamentada. Desde aqui, se establecen instancias interactivas con
quienes participan de la investigacion, dentro de un proceso simultaneo de observacion,
participacion, registro e interpretacion de los sucesos. Dicha perspectiva favorece un
acercamiento a la vida cotidiana de la escuela, de las practicas de ensefianza de los deportes y
de los componentes que entablan en ellas una interrelacion. Esta aproximacién a las
significaciones de los sujetos en las tramas institucionales se conecta con la formulacion de una
cierta objetivacion de los acontecimientos, en sus anudamientos a determinadas condiciones
socioculturales. Para ello, se problematizan dos herramientas centrales dentro el disefio
metodoldgico del proyecto: la reflexividad y la textualizacion.

Reflexiones finales:

Este trabajo expone los principales componentes del proyecto orientado al anélisis de los
saberes docentes en la ensefianza de los deportes en educacion fisica. Tal cual se expuso, la
aproximacion a dichos saberes y practicas se lleva a cabo a partir del estudio de las nociones de
cuerpo y ciudadania, donde intervienen las tradiciones del campo y la actualidad del area en las
escuelas del territorio. Todo ello, en funcién del entramado compuesto por el disefio curricular
para las escuelas secundarias rionegrinas, las sociabilidades escolares y las trayectorias
formativas docentes.

Desde la perspectiva de esta investigacion, la ensefianza de los deportes en educacion fisica se
anuda a las dinamicas institucionales y territoriales. Por esta razon, se procura analizar los
saberes docentes alli donde transcurren las précticas de ensefianza de los deportes, las

ciudadanias y los cuerpos educados en escuelas secundarias del territorio.
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